
 
 

 

Um mártir no coração de África 
Testemunha do amor de Deus 

 



 
 

 

PADRE BERNARDO LONGO 
 

“O Coração de Jesus dá-me muita paz interior” 
 
Biografia: 

Nasceu em Pieve de Curtarolo, Itália, em 1907. Entrou na 
congregação dos Sacerdotes do Coração de Jesus e foi 
ordenado sacerdote em 1936. Dois anos depois, está no 
Alto Congo, numa região que define como “pátria dos 
Walesse, dos pigmeus e dos elefantes”. A partir de 1950, 
trabalha em Nduye, que será a sua missão, o seu amor 
e o seu martírio. Missionário de coração generoso e 
dinâmico, pobre entre os pobres, multiplica iniciativas em 
prol da evangelização e da promoção humana e 
espiritual do povo. No auge da revolução congolesa, 
decide permanecer com o seu rebanho. Rodeado de 
Simbas armados e ameaçadores, diz: “Aceitemos a morte 
como ato de amor, para salvação desta gente e dos 

pigmeus”. Atingido no peito por uma zagaia, morre às portas de Mambasa, a 3 de 
novembro de 1964. 
 
Oração: 
Nós Vos bendizemos,  
Senhor Jesus, bom pastor, 
porque destes à Igreja  
o servo de Deus Bernardo Longo, 
sacerdote do vosso Coração, 
e o chamastes a anunciar 
o Evangelho aos pobres 
e a testemunhá-lo com o sacrifício da própria vida. 
Olhai para a nossa pobreza e, por sua intercessão, 
dignai-Vos conceder-nos a graça que Vos pedimos… 
Tornai-nos participantes dos sentimentos do vosso Coração  
e dai-nos o vosso Espírito 
para que a nossa vida se torne 
oferta viva a Deus Pai  
para sua glória e alegria. Ámen. 

 


